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PLANO INSTRUCIONAL – PROMOÇÃO SOCIAL - PS 

Título da atividade da PS: Associativismo 

Área de Atividades: Organização Comunitária 

Atividade:  

Tipo da Programação / Estratégias Educativas: Treinamentos / 

Participação 

INSTRUTOR 

Nome: 

Profissão: 

Entidade a que se vincula ou onde trabalha: 

PARTICIPANTES 

Nº de participantes:                                                                                                                                  Produtores Rurais: 

Participantes do sexo masculino:                                                                                                          Trabalhadores assalariados: 

Participantes do sexo feminino:                                                                                                            Trabalhadores autônomos: 

Com escolaridade:                                                                                                                                    Idade: de 16 a 18 anos: 

Ensino fundamental completo:                             Incompleto:                                                          Acima de 18 anos: 

Ensino Médio Completo:                                        Incompleto:                                                          Raça ou cor: 

Ensino Superior Completo:                                    Incompleto:                                                          Preta: 

Sem escolaridade:                                                                                                                                                           Branca: 

Participantes com necessidades especiais ou deficiências – (especificar as necessidades):                         Parda: 

 Amarela: 

 Indígena: 

Data da Elaboração do Plano 

 

_______/_________/___________ 

Carga Horária Total: 

 

24horas 

Período De Realização 

 

Local de realização da atividade: 

Período de realização da atividade: 

Assinatura do Instrutor: 
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OBJETIVO GERAL: Desenvolver empreendimentos comunitários através de associações, apresentando os conceitos e a legislação vigente. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS CONTEÚDO TÉCNICAS 
INSTRUCIONAIS 

AVALIAÇÃO RECURSOS  
INSTRUCIONAIS 

CARGA 
HORÁRIA 

1. Contextualizar o SENAR, 
verbalmente, identificando os 
aspectos legais e técnico-
instrucionais 

*Eixo Mobilizador 
 
1.1 Apresentação do instrutor e dos 
participantes: 
1.2 O que é o SENAR 
1.3 Contrato de Convivência 
1.4 Avaliação 
1.5 Certificação 

Exposição 
dinamizada 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
Banner 
 

EM: 60min 
T:0 
P(Q): 0 
A: 0 
I: 0 
 
CH: 60min 
 

2. Conceituar o associativismo, 
verbalmente, destacando sua 
importância na vida 
comunitária 

2.1 Introdução sobre Associativismo 
2.2 Associações rurais 
 

Exposição 
dinamizada 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
Banner 
 

EM: 0min 
T: 120min 
P(Q): 0 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 2h e 05min  

3. Discorrer sobre o 
associativismo como forma de 
ação coletiva, verbalmente, 
promovendo transformações 
sociais, políticas econômicas  

3.1 O associativismo como uma ação 
coletiva 

Exposição 
dinamizada 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 60min 
P(Q): 0 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 1h e 05min  

4. Praticar as características e a 
formação coletiva, 
verbalmente, para 
transformações sociais, 
políticas e econômicas 

4.1 Praticar: o associativismo como 
uma ação coletiva 

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 

EM: 0min 
T: 180min 
P(Q): 5(6)= 
30min 
A: 3 
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  I: 2 
 
CH: 3h e 35min 

5. Reconhecer os tipos de 
comportamento e atitudes que 
favorece e dificulta o 
desenvolvimento do 
associativismo, verbalmente, 
destacando na apostila 

5.1 Tipos de comportamento  Exposição 
dinamizada 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 60min 
P(Q): 0 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 1h e 05min 

6. Discorrer sobre as diferenças 
entre o associativismo, 
cooperativismo e sindicato, 
verbalmente, destacado na 
apostila 

6.1 O que é associativismo 
6.2 O que é Cooperativismo 
6.3 O que é Sindicato 
6.4 Diferenças entre o que é 
associativismo, cooperativismo e 
sindicato 

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 120min 
P(Q): 5(6)= 
30min 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 2h e 35min 

7. Identificar as razões para a 
criação de uma associação, 
visualmente, destacando seu 
interesse no meio rural 

7.1 Identificação  
7.2 Interesses e necessidade em 
comum 
7.3 Atuação de uma associação no 
meio rural 

Exposição 
dinamizada 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 55min 
P(Q): 10(6)= 
60min 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 2h 

8. Organizar o funcionamento 
da associação, verbalmente, 
conforme orientação da 
apostila 

8.1 Definição e objetivos da 
associação 
8.2 Formalização de uma associação 
8.3 As atribuições dos membros de 
uma associação 
8.4 Como administrar uma 
associação 

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 180min 
P(Q): 10(6)= 
60min 
A: 10 
I: 30 
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CH: 4h e 30min 

8. Planejar as ações de uma 
associação no dia a dia, 
verbalmente, destacando 
aspectos importantes da 
associação 

8.1Conhecer os aspectos 
importantes que envolvem uma 
reunião 
8.2 Em que tempo devemos realizar 
uma assembléia  
8.3 Registro das atividades nos livros 

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min  
T: 50min 
P(Q): 5(6)= 
30min 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 1h e 25min 

9. Contextualizar as estratégias 
de empreendimentos 
comunitários, verbalmente, 
destacando os pressupostos 
básicos 

9.1 Introdução 
9.2 O indivíduo na sociedade 
9.3 Empreendimento comunitário 
 

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 25min 
P(Q): 5(6)= 
30min 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 60min 

10. Discorrer sobre o 
desenvolvimento e condução 
de projeto é empreendimento, 
verbalmente, conforme a 
apostila 
 
 
 
 
 
 
Considerações finais 

10.1 Providências imediatas 
10.2 Listagem das despesas  
10.3 Listagem dos impostos e taxas 
10.4 Estudo de mercado 
10.5 Contabilidade 
10.6 Controle do patrimônio do 
empreendimento 
10.7 Convocação da assembléia 
10.8 Prestação de contas 
10.9 Avaliação do empreendimento  

Exposição 
dinamizada 
 
Trabalho em 
grupo 

Questionamento Oral 
 
Observação da 
participação 

Apostila do curso SENAR 
(153) 
Projeto multimídia 
Notebook, 
Data show 
 

EM: 0min 
T: 185min 
P(Q): 10(6)= 
60min 
A: 3 
I: 2 
 
CH: 4h e 10min 
 
 
 
Total: 24hrs 

 


