SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL - ADMINISTRACAO REGIONAL CEARA
DIT - DIRETORIA TECNICA - FORMAGAO PROFISSIONAL RURAL - FPR e PROMOGAO SOCIAL - PS

Sistema

- FAEC
¢ SENAR Ceara

Sindicato Rural

PLANO INSTRUCIONAL — FORMAGAO PROFISSIONAL RURAL - FPR

Titulo da Agdo de FPR: TRABALHADOR NO CULTIVO DE FRUTEIRAS PERENE- Coqueiro
Linha de Agao: AGRICULTURA

Area Ocupacional: FRUTICULTURA

Familia Ocupacional:

Titulo da Ocupagdo: TRABALHADOR NO CULTIVO DO COQUEIRO

Modalidade:

* Fi — Formagao Inicial ( )
* Fc — Formacao Continuada ( x )

Natureza Da Programacao:

Qualificagdo Profissional Basica ( )
Aprendizagem Rural ()
Aperfeicoamento ( x )
Atualizagdo ( )

Tipo Da Programagao:

Treinamento(x ) Curso( )

Nome:
Profissao:
Entidade a que se vincula ou onde trabalha:

INSTRUTOR

N2 de participantes:

Participantes do sexo masculino:

Participantes do sexo feminino:

Com escolaridade:

Ensino fundamental completo: Incompleto:

Ensino médio completo: Incompleto:

Ensino superior completo: Incompleto:

Sem escolaridade:

Participantes com necessidades especiais - (especificar as necessidades):

PARTICIPANTES

Produtores rurais:
Trabalhadores assalariados:
Trabalhadores autonomos:
Idade: até 16 anos:

de 16 a 18 anos:

de 18 a 65 anos:

acima de 65 anos:
Etnia: branca:

preta:

parda:

amarela:

indigena:

Data da Elaboragdo do Plano Carga Horaria Total:

/ / 24horas

Periodo de Realizagao Local de realiza¢do da atividade:

Periodo de realiza¢do da atividade:
Assinatura do Instrutor:
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OBJETIVO GERAL: REALIZAR O CULTIVO CONVENCIONAL DE FRUTEIRAS PERENES - COQUEIRO, UTILIZANDO AS NORMAS TECNICAS RECOMENDADAS.
OBJ E'I"IVOS CONTEUDO TECNICAS AVALIACAO RECURSOS CARIGA
ESPECIFICOS INSTRUCIONAIS INSTRUCIONAIS HORARIA
1. Contextualizar o SENAR, verbalmente, *Eixo Mobilizador Exposicao Questionamento Oral |- Projeto multimidia EM: 55min
identificando os aspectos legais e técnico- dinamizada - Notebook, T:0
instrucionais. 1.1 Apresentagao do instrutor e Observagdo da - Data show P(Q):0
dos participantes: participagao - Banner A: 2min
1.2 O que é 0 SENAR [: 3min
1.3 Contrato de Convivéncia
1.4 Avaliagao CH: 60min
1.5 Certificacdo
2. Discutir sobre a importancia da Cultura | 2.1 Discussdo do contexto da - Exposicao - Questionamento - Kit multimidia EM: 0
do Coqueiro, verbalmente, importancia da cultura do dinamizada oral; - Banner SENAR AR/CE; |T:55min
contextualizando sua importancia coqueiro, para setor agricola. - Observacdo da - Folder; P(Q): 0
econdmica e social, para o setor agricola. 2.2 Seguranca do trabalhador. participacao. - Flip Chart; A: 2min
- Cartolinas; I: 3min
- Papel A4
- Pincéis atomicos; CH: 60min
- Apostilhas
3. Elaborar um estudo de mercado e o |3.1-Planejamento da producdo. |- Exposicdo - Questionamento - Kit multimidia EM: 0
planejamento de producgdo, pesquisando |- Analise dos dados. dinamizada; oral; - Flip Chart; T: 55min
nas agencias de formento, informacdes |- Comercializagao. - Observacdo da - Cartolinas; P(Q): 0
sobre o mercado e cultivo, visando |- Produtividade participacgao. - Papel A4 A: 2min
compreender a implantagdo do cultivo e a |- Dimensionamento da area. - Pincéis atébmicos; I: 3min
comercializacdo do coco verde e do coco |- Custos - Apostilhas
seco. - Escala de producao. CH: 60min
4. Escolher o local para implantacdo do | 4.1- Escolha da area. - Exposicao - Questionamento - Kit de ferramentas. EM: 0
pomar, conforme recomendacdo técnica |- Manejo e cultivos anteriores. dinamizada; oral; - Propriedade Rural T: 75min
especifica, percorrendo as dreas da |-Dados climaticos. - Observacdo da P(Q): 5(20)=100min
propriedade rural. -Topografia do terreno. - Demonstracao participacao. - Apostilha A: 2min
- Textura do solo. pratica I: 3min
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- Perfil do solo.
- Fonte d’4gua. CH: 180min
- Drenagem.
- Insolacgao.
- Acesso.
5. Coletar amostras de solo, de forma|5.1— Coleta de solo. Exposicao - Questionamento Propriedade rural EM: 0
pratica, utilizando as técnicas | - Profundidade. dinamizada; Oral (terreno). T: 55min
recomendadas. - Divisdo da drea. - Observagdo da | Kit ferramentas. P(Q): 3(20)=60min
- Numero minimo de amostras por | Demonstragao participacao Baldes Plasticas. A: 2min
area. pratica - Observagdo do |Sacos Pl3sticos. I: 3min
-Distribuicdo dos pontos de coleta. desempenho Etiquetas para
- Identificagdo das amostras. identificacdo. CH: 120min
- Praticas de seguranca. Peneira.
- Conservacdo dos equipamentos. Apostilha.
6. Preparar a area para o plantio, de forma | 6.1 — Preparo da area. - Exposicao - Questionamento - Terreno. EM: 0
pratica, utilizando as técnicas recomendas. |- Corre¢do do solo (Calagem) dinamizada; Oral -Trator. T:35min
- Aragdo e Gradagem. - Observacdo da - Kit de ferramentas P(Q): 4(20)=80min
- Capinas (quimica manual e|-Demonstracao participacao. A: 2min
mecanica) pratica - Observacgao do I: 3min
- Rogagem (manual e mecanica). desempenho.
- Espagamento. CH: 120min
- Conservacgdo do meio ambiente.
7. Preparar as covas para o plantio das 7.1 —Preparo das covas. - Exposigao - Questionamento Flip chap, EM: 0
mudas, manualmente, para a cultura do - Marcacgdo das covas. dinamizada; Oral Pinceis atdmicos, T: 35min
Coqueiro, buscando eficiéncia na producdo. |- Dimensdo das Covas. - Escrita Folhas A4. P(Q): 4(20)=80min
- Abertura das covas. - Demonstragao - Observacdo da Kit de ferramentas. A: 2min
- Adubacdo das covas. pratica participacdao Trena, piquetes, calcério, |l: 3min
- Conservacgao dos equipamentos. adubos quimicos e
Seguranca do trabalho. organicos. CH: 120min
8. Plantar as mudas de Coqueiro, |8.1- Plantio das Mudas. - Exposicao - Questionamento - Mudas certificadas. EM: 0
manualmente, conforme as | - Aquisicdo das mudas certifica. dinamizada; Oral - Kit de ferramentas. T: 35min
recomendacdes técnicas, observando sua |-Escolha das mudas. - Demonstracao - Observacgao da - Tudores de madeiras. P(Q): 4(20)=80min
disposicao na cova. - Desenvolvimento das mudas. pratica participacao - Fitilho. A: 2min

- Padrdo de fitossanidade.
- Distribui¢cao no campo

- Observagao do
desempenho

- Regador.
- Cobertura morta.

I: 3min
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- Plantio. - Agua. CH: 120min
-Tutoramento ( se necessario)
- Cobertura morta.
-Irrigagao.
9. Executar os tratos culturais nos|9.1- Tratos culturais. - Exposicao - Questionamento - Kit de Ferramentas. EM: 0
Coqueiros, de forma pratica, buscando uma | - Analise Foliar. dinamizada; oral Implementos agricolas. | T: 55min
producdo eficiente. Analise de solo. - Observagdo da - Adubos quimicos e P(Q): 9(20)=180min
- Adubacdo de cobertura. - Demonstragao participacao organicos. A: 2min
- Capinas (manual ou mecanica) pratica - Observacgdo do - Material parairrigagdo. |l: 3min
- Coroamento desempenho Apostilha.
- Cobertura Morta CH: 240min
- Irrigagao
10. Fazer o controle fitossanitdrio, 10.1- Controle Fitossanitario. - Exposicao - Questionamento - Apostilha. EM: 0
manualmente, utilizando as boas praticas - Principais Pragas e Doengas. dinamizada; oral - Defensivos quimicos. T:35min
agricolas, objetivando o controle das pragas | - Sintomas do ataque das pragas. - Observacado da - Defensivos P(Q): 6(20)=120min
e doencas do Coqueiro. - Sintomas do ataque das doengas. | - Demonstragao participacao Alternativos. A: 2min
- Controle integrado. pratica - Observacgao do - Lupa de mao. I: 3min
- Uso dos defensivos alternativos. desempenho - EPI completo.
- Uso do EPI. CH: 180min
-NR-31.
11. Realizar os procedimentos, para|11.1- Colheita dos frutos. - Exposicao - Questionamento - Flip chap. EM: 0
colheita, pds-colheita e comercializacdo do |- Identificar o ponto ideal, para a | dinamizada; oral - Apostilha T:35min
coqueiro, de forma pratica, seguindo as |colheita. (dgua ou industria) - Demonstragao - Observacdo da - Pinceis Atomicos. P(Q): 6(20)=120min
recomendacdes técnicas. - Execugdo da colheita. pratica participacao - Equipamentos para A: 2min
- Equipamentos necessarios. - Observacdo do colheita. I: 3min
- Transporte do fruto para o desempenho
beneficiamento. CH: 180min
11.2 — P6s colheita e
comercializagdo.
- Fazer a limpeza dos frutos.
- Selecdo dos frutos.
- Classificacdo dos frutos.
Consideragdes finais Total: 24horas
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